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L?attività dei centri di bellezza e benessere

Il "settore bellezza" coinvolge tutti, chi più chi meno, a (quasi) tutte le età compresi
adolescenti e sempre di più gli uomini (l'accresciuto interesse maschile per il proprio aspetto
fisico è aumentato notevolmente negli ultimi anni): dalla semplice ceretta o epilazione al
massaggio drenante, dimagrante o rivitalizzante, dalla lampada a raggi UHV per non presentarsi
?mozzarelle? al mare o mantenere il colorito durante l?inverno, alle varie cure del viso, sono
pressoché infinite le cure che si possono dedicare al proprio corpo.

Una recente indagine di un?agenzia di ricerca collegata con università italiane e straniere, ha
rilevato che il "benessere" è un business da 20 miliardi di euro. Il mercato si espande
dai centri estetici alle beauty farm, dai solarium ai centri benessere, dalle palestre alla cosmesi
alla cura del corpo, coinvolgendo altre decine di settori. Il tutto interessa ben 30 milioni di
consumatori, cioè più della metà degli italiani, e 175 mila lavoratori. 

Anche nella nostra zona i centri estetici sono tantissimi e offrono tutta la gamma delle prestazioni;
a ciascuno scegliere quello che dà più fiducia facendo attenzione solo ad assicurarsi che il
personale sia estetista con regolare diploma. 

Un?offerta molto originale (oltre a tutti glia altri servizi estetici) la fornisce il centro benessere
?Scandalo al Sole? di Marina Palmense. ?Da noi - ci dice la proprietaria M.Paola Pirro ? potrete
effettuare il ?Percorso di Hamman? e vi garantisco, come è successo a tutti coloro che l?hanno
provato, che entrate stressati e colmi di tossine e uscite rigenerati, rilassati con la pelle
morbidissima. Tutti notano la differenza visibilmente. Si tratta di un antico rito arabo. Maometto
riteneva che così si era più vicini ad Allah perché rigenerati dentro e fuori. Il percorso inizia da
un bagno turco per poi passare attraverso una ?doccia emozionale?, una seduta su panche relax
in pietra calda, un massaggio relax?ma dovete provarlo per capire davvero cosa vuol dire
benessere psico-fisico totale!?.
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